
Programa de
acompañantes



Conferencias con los expositores
Día: 7 de noviembre de 2024
Horario: 10:00 a 13:30 h

Laura Damián 
“La comida no es el problema” 
10:05 a 10:45 h
Licenciada en Nutrición, maestra en Tratamiento Integral de la 
Obesidad y el Síndrome Metabólico, terapeuta certificada RTT, 
somatic work y trauma. 
Emprendedora, comunicadora y apasionada por el diseño de 
nuevos sistemas educativos para la población.

Ligia Aguayo
“La importancia de la imagen personal en los negocios” 
11:00 a 11:40 h
CEO y Directora Editorial de la revista Midwoman Fashion 
Magazine.
Embajadora de Fashion Group Internacional capítulo México 
sede Sureste desde 2021.
Productora y directora creativa de eventos de moda.
Consejera de COPARMEX Mérida y de Fundación Tócate.



Conferencia con el expositor
Día: 8 de noviembre de 2024
Horario: 10:00 a 12:30 h

Dr. José Salvador Gallegos M.
“El poder del ser humano” 
10:00 a 10:40 h
Médico Cirujano Partero, egresado de la Facultad de Medicina de la Universidad 
Autónoma de Nuevo León; postgraduado en la Especialidad de Ginecología y 
Obstetricia en el Centro Médico Nacional del Noreste.
Posee el certificado de competencia para examen de ultrasonido en la semana 
11-13.6 por la Fetal Medicine Foundation de Londres, Inglaterra.
Cuenta con diversos diplomados, entre ellos el de Ultrasonido en Obstetricia y 
Diagnóstico Prenatal por el Miami Ultrasound Institute; Medicina Materno Fetal por la 
Fundación Medicina Fetal Barcelona y el Hospital Clinic de Barcelona; Neurología Fetal 
Avanzada y Cardiología Fetal Avanzada, ambos por el Hospital Clinic de Barcelona.
Presidente del Colegio de Ginecología de Saltillo, Coahuila en 2018, y Socio fundador y 
Director del Centro de Ginecología de Saltillo desde 1998 hasta la fecha.

Conferencias con los expositores
Día: 7 de noviembre de 2024
Horario: 10:00 a 13:30 h

Yasser Rego
“Masterclass de automaquillaje” 
12:00 a 13:30 h 
Experto en estilismo, radicado en Mérida desde 2009; especializado en 
peinados y maquillaje para novias. También ha realizado trabajos para 
pasarelas, editoriales de moda, así como para personalidades del mundo 
del teatro y la televisión.



Pasarelas
Día: 8 de noviembre de 2024

Ágatha Ruiz de la Prada 
Es una destacada diseñadora y empresaria española que ha 
incursionado en la industria de la moda desde hace más de 
cuatro décadas, con premios como la Medalla de Oro al Mérito en 
las Bellas Artes, entre otros. Es reconocida por su estilo único y 
vanguardista que fusiona colores vibrantes, cortes y siluetas 
audaces, y una estética llena de fantasía que se ha plasmado en 
prendas y accesorios. Desde sus inicios ha creado un universo 
visual inconfundible, que va más allá de las tendencias y celebra 
la creatividad sin límites. Su trabajo ha trascendido fronteras, 
convirtiéndose en un símbolo de innovación y alegría en el 
mundo del diseño, que la ha posicionado en Europa, América 
Latina y Estados Unidos.

Casa Valmar
Boutique. 
Curaduría de Diseñadores Mexicanos, ubicada en Tulum, 
Quintana Roo.



Pasarelas
Día: 8 de noviembre de 2024

Guillermina Martínez 
Diseñadora egresada de la universidad Arte AC de Monterrey y 
con maestría en el instituto Polimoda de Florencia, Italia en el 
2004. Abrió su atelier en la ciudad de Cancún, Quintana Roo ese 
mismo 2004. Con 20 años de experiencia, en la creación de 
piezas únicas y personalizadas confeccionadas con los 
lineamientos de la alta costura, especialidad en vestidos de novia 
y vestidos de noche, presentando y participando en desfiles y 
eventos de moda. Ahora emprende un nuevo camino con 
colecciones cápsula de ready to wear y resort wear.

Jaime Ibiza
Originario de Guadalajara, Jalisco; creador de la marca Jaime 
Ibiza, que nace desde sus inicios para bolsos, lanzando cinco 
colecciones al año, cada dos meses y medio, las cuales se 
componen de 18 familias. “Somos una empresa que estamos 
dedicados en cuerpo y alma a ofrecer siempre la cereza del pastel 
de un outfit”.


